
बरेङ गाउँपालिका लित्रका पर्यटककर् क्षेत्रहरू र र्सको महत्व । 
बरेङ गाउँपालिका नपेािको गण्डकी प्रदेश अन्तगगत बागिुङ जिल्िामा रहेको छ । 
बरेङ गाउँपालिकामा साविकको धुल्िुबास्कोट, हुजददलशर, बाटाकाचौर, सल्यान र सुखौरा 
गा.वि.स. समािशे गरर भएको हो । यस गाउँपालिकामा हाि ५ िटा िडाहररू कायम 
गररएको छ । बरेङ गाउँपालिकाको पूिगमा िैलमनी नगरपालिका, पजचचममा गुल्मी 
जिल्िा, उत्तरमा गिकोट नगरपालिका र दक्षिणमा गुल्मी जिल्िा पदगछ । 

बरेङ गाउँपालिकामा रहेको बरेङ भन्ने स्थानमा ननयलमत रूपमा मेिा िादने गरेको 
छ । बरेङ भन्ने स्थान अदिो डाँडामा रहेकोि ेभयागङ्ग िस्तो भौगोलिक धराति पार 
गरेर भङ््याङ िानुपने भएकोिे "भरेङ्ग" नामबाट अपभ्रंस भई बरेङ भन्ने नाम रहन 
गएको भन्ने स्थानीय पाकाहरूको भनाई रहेको छ । 

यस गाउँपालिकामा थुप्र ैपयगटकीय स्थि र मजन्दरहरू भएता पनन प्रमुख िा मुख्य 
रूपमा कौडेको िेक, भातेपोखरा डाडँा, छहरेखोिा झरना र साजदद सत्यिती मन्दीर 
गणनामा आईरहेका छन । 

 

 

 

 

 

 

 

 

१.  साग्दि सत्र्वती मन्िीरका दृश्र्हरू र र्सको महत्व । 



 

 

 

 

 

 

 

 

यस मजन्दर बरेङ गाउँपालिकाको िडा न ं३ मा रहेको छ । यस मजन्दरमा रहेकी देिी 
बहहरी भएको र उनिे नसुन्न ेभएकोिे ठूिो आििमा बोिेर आफूि ेचाहेको कुरा 
मादने गररन्छ । यहाँ मंलसरको देिािी परू्णगमाको हदन यस मजन्दरमा धालमगक मेिा 
िादने गदगछ र प्रत्येक पूर्णगमामा पूिा-आिा गने गररन्छ । यस मजन्दरमा यस 
जिल्िाका अिािा नछमकेी जिल्िाहरू गुल्मी, पिगत, कास्की, रूपन्देही, पाल्पा, 
अर्ागखाँची, स्याङिा, म्याददी िगाएत नेपािका विलभन्न जिल्िाहरूबाट समेत 
श्रद्धािुहरू आउने गरेको छन ्। यस मजन्दरको पररसरमा रहेको एउटा ढंुगाको विचमा 
सदािार एकनास पानी रही रहने र कहहल्यै नसुक्ने कुिा रहेको छ । 

 

 

२.  कौडेको िेक 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यस कौडेको िेक बरेङ गाउँपालिकाको िडा नं २ मा रहेको छ । यो िडा नं २ को 
तङग्राम, ठुिा दिे र लसददी गाउँ सगै िोडडएको र पुिी भाग नछमेकी जिल्िा गुल्मीको 
लसमनासँगै िोडडएको छ ।िहा ँबािचतुगदलशको पाँचौ हदनमा लभकुम पूर्णगमामा ठुिो 
धालमगक मेिा िादने गरेको छ । यहाँ देविको मजन्दर (शजक्त वपठ) रहेको छ । यस 
स्थानमा प्राचचन समयमा भुरे रािाहरुको बास्थान रहेको र अहहिे पनन केहह केहह 
अिशेस बाँकी रहेको पाइन्छ । यस िेकमा विलभन्न ककलसमका िडडिुटी िस्तै हटमुर, 
कालिकाफि, लसकारी िहरा, बोझो, असुरो, बाको िस्ता थुप्रै िडडिुटी यस िेकमा 
पाइन्छ । 

 

 

३. िातेपोखरा डाँडा  



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यस भातेपोखरा डाडँा बरेङ गाउँपालिकाको िडा न ं३ मा पदगछ ।िडा न ं३ को िडा 
कायगिय नया बिार देर्ख माचथ डाँडामा यस स्थान रहेको छ । यहाँ हेलिप्याडबाट 
समेत दृचय हेरेर मनोरञ्िन लिन सककन्छ भने यस डाँडाबाट विलभन्न हहम श्ररंखिाको 
रमर्णय दृचय अििोकन गनग सककन्छ । साथै यस स्थानमा वपकननक स्पोटग र NTC 

टािर पनन रहेको छ । यस डाँडाबाट सुयगदयको सुमधुर दृचयहरू पनन देख्न सककन्छ । 

 

 

 

 

४. छहरेखोिा झरना  

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

यो छहरेखोिा झरना बरेङ गाउँपालिकाको िडा नं ४ सल्यानमा पछग । यस झरनािाई 
अको नाम भसैेखोिा झरना भनेर पनन चचननन्छ । यो बरेङ गाउँपालिकाकै गहनाको 
रूपमा पररचचत छ तर ओझेिमा परेको छ । पटक पटक स्थानीय सरकारिे यस 
झरनािाई चचनाउने कोलसस पनन नगरेको होइन, तरपनन पहहिकेो अिस्थामा भन्दा 
केही सुधार भएको स्थानीय बासीहरूको भनाइ छ । यो झरना िगभग ३०० लम अदिो 
स्थानबाट झरेको छ । 

 


